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In ascolto ...dei ragazzi 
 

(spunti per creare l’attività) 
 
 
 

PER PARTIRE DALL’ASCOLTO DI UNA CANZONE:  
 

 Real Friends 
Artista: Camila Cabello 
Album: Camila 
Data di uscita: 2018 
 

 Amico mio 
Artista: Alex Britti 
Album: .23 
Data di uscita: 2009 
 

 Amici amici 
Artista: Cesare Cremonini 
Album: Cremonini 2C2C - The Best Of 
Data di uscita: 2019 
 

 La banalità del mare  
Artista: Pinguini Tattici Nucleari 
Album: Fuori dall'hype 
Data di uscita: 2019 
 

 Friends will be friends 
Artista: Queen 
Album: A Kind of Magic 
Data di uscita: 1986 
 

 Il mio amico 
Artisti: Madame, Fabri Fibra 
Album: Madame 
Data di uscita: 2021 
 

 Che amica sei 
Artista: Giorgia 
Album: Mangio troppa cioccolata 
Data di uscita: 1997 
 

 Hai un amico in me  
Artista: Riccardo Cocciante 
Album: Toy Story 4 
Data di uscita: 2019 
 

 Count on me 
Artista: Bruno Mars 
Album: Doo-Wops & Hooligans 
Data di uscita: 2010 
 

 Un bene dell’anima 
Artista: Jovanotti 
Album: Lorenzo 2015 CC. 
Data di uscita: 2015 
 

 I’ll Be There for You 
Artista: The Rembrandts 
Album: L.P. 
Data di uscita: 1995 
 

 L’anno che verrà 
Artista: Lucio Dalla 
Album: Lucio Dalla 
Data di uscita: 1979 

 
 

PER PARTIRE DALLA VISIONE DI UN FILM: 
 

 Alpha – Un’amicizia forte come la vita 

 Arietty – Il mondo segreto sotto il pavimento  

 Luca 

 Volami via 

 Un ponte per Terabithia 

 Toy story 

 Quasi amici 

  

https://www.google.com/search?sxsrf=ALiCzsah7gzHdUjHdZ4VZSVfc_9nID73Eg:1664226398967&q=Fabri+Fibra&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LVT9c3NMwztcwuMDfMU-LSz9U3MCzOM03L0VLKTrbSzy0tzkzWL0pNzi9KycxLj0_OKS0uSS2ySiwqySwuWcTK7ZaYVJSp4JaZVJS4g5VxFzsTByMAC-26GVcAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwir59e6rrP6AhWBgP0HHekMAzoQmxMoAXoECCcQAw
https://www.sentieridelcinema.it/arrietty-il-mondo-segreto-sotto-il-pavimento/
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PER PARTIRE DALLA VISIONE DI UN VIDEO: 
 

 L’amicizia 
https://www.youtube.com/watch?v=-D8NzpS2N5E 
 

 Il valore dell’amicizia 
https://www.youtube.com/watch?v=0_DeFMvQCxY 

 

 L’amicizia (Alessandro D’Avenia) 
https://www.youtube.com/watch?v=DOnDKSB6xEY 
 

 Aristotele: la dottrina dell’amicizia  
https://www.youtube.com/watch?v=ZwUl94PukTU 
 

 L’amicizia tra Gesù, Marta, Maria e Lazzaro  
https://www.youtube.com/watch?v=6veyEqSyQ9A 

 
 
 

PER PARTIRE DALLA LETTURA DI UN TESTO: 
 

 Papa Francesco, Christus vivit 
 
150. Per quanto tu possa vivere e fare esperienze, non arriverai al fondo della giovinezza, non conoscerai 

la vera pienezza dell’essere giovane, se non incontri ogni giorno il grande Amico, se non vivi in amicizia con 
Gesù. 

151. L’amicizia è un regalo della vita e un dono di Dio. Attraverso gli amici, il Signore ci purifica e ci fa 
maturare. Allo stesso tempo, gli amici fedeli, che sono al nostro fianco nei momenti difficili, sono un riflesso 
dell’affetto del Signore, della sua consolazione e della sua presenza amorevole. Avere amici ci insegna ad 
aprirci, a capire, a prenderci cura degli altri, a uscire dalla nostra comodità e dall’isolamento, a condividere 
la vita. Ecco perché «per un amico fedele non c’è prezzo» (Sir 6,15). 

152. L’amicizia non è una relazione fugace e passeggera, ma stabile, salda, fedele, che matura col passare 
del tempo. È un rapporto di affetto che ci fa sentire uniti, e nello stesso tempo è un amore generoso che ci 
porta a cercare il bene dell’amico. Anche se gli amici possono essere molto diversi tra loro, ci sono sempre 
alcune cose in comune che li portano a sentirsi vicini, c’è un’intimità che si condivide con sincerità e fiducia. 

153. L’amicizia è così importante che Gesù stesso si presenta come amico: «Non vi chiamo più servi, ma 
vi ho chiamato amici» (Gv 15,15). Per la grazia che Egli ci dona, siamo elevati in modo tale che siamo 
veramente suoi amici. Con lo stesso amore che Egli riversa in noi, possiamo amarlo, estendendo il suo amore 
agli altri, nella speranza che anch’essi troveranno il loro posto nella comunità di amicizia fondata da Gesù 
Cristo. E sebbene Egli sia già pienamente felice da risorto, è possibile essere generosi con Lui, aiutandolo a 
costruire il suo Regno in questo mondo, essendo suoi strumenti per portare il suo messaggio, la sua luce e 
soprattutto il suo amore agli altri (cfr Gv 15,16). I discepoli hanno ascoltato la chiamata di Gesù all’amicizia 
con Lui. È stato un invito che non li ha costretti, ma si è proposto delicatamente alla loro libertà: «Venite e 
vedrete», disse loro, ed essi «andarono e videro dove egli dimorava e quel giorno rimasero con lui» (Gv 1,39). 
Dopo quell’incontro, intimo e inaspettato, lasciarono tutto e andarono con Lui. 

154. L’amicizia con Gesù è indissolubile. Egli non ci abbandona mai, anche se a volte sembra stare in 
silenzio. Quando abbiamo bisogno di Lui, si lascia trovare da noi (cfr Ger 29,14) e sta al nostro fianco 
dovunque andiamo (cfr Gs 1,9). Perché Egli non rompe mai un’alleanza. A noi chiede di non abbandonarlo: 
«Rimanete in me e io in voi» (Gv 15,4). Ma se ci allontaniamo, «Egli rimane fedele, perché non può rinnegare 
se stesso» (2 Tm 2,13). 

155. Con l’amico parliamo, condividiamo le cose più segrete. Con Gesù pure conversiamo. La preghiera è 
una sfida e un’avventura. E che avventura! Ci permette di conoscerlo sempre meglio, di entrare nel suo 
profondo e di crescere in un’unione sempre più forte. La preghiera ci permette di raccontargli tutto ciò che 

https://www.youtube.com/watch?v=-D8NzpS2N5E
https://www.youtube.com/watch?v=0_DeFMvQCxY
https://www.youtube.com/watch?v=DOnDKSB6xEY
https://www.youtube.com/watch?v=ZwUl94PukTU
https://www.youtube.com/watch?v=6veyEqSyQ9A
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ci accade e di stare fiduciosi tra le sue braccia, e nello stesso tempo ci regala momenti di preziosa intimità e 
affetto, nei quali Gesù riversa in noi la sua vita. Pregando «facciamo il suo gioco», gli facciamo spazio «perché 
Egli possa agire e possa entrare e possa vincere». 

156. Così è possibile arrivare a sperimentare un’unità costante con Lui, che supera tutto ciò che possiamo 
vivere con altre persone: «Non vivo più io, ma Cristo vive in me» (Gal 2,20). Non privare la tua giovinezza di 
questa amicizia. Potrai sentirlo al tuo fianco non solo quando preghi. Riconoscerai che cammina con te in 
ogni momento. Cerca di scoprirlo e vivrai la bella esperienza di saperti sempre accompagnato. È quello che 
hanno vissuto i discepoli di Emmaus quando, mentre camminavano e conversavano disorientati, Gesù si fece 
presente e «camminava con loro» (Lc 24,15). Un santo diceva che «il cristianesimo non è un insieme di verità 
in cui occorre credere, di leggi da osservare, di divieti. Così risulta ripugnante. Il cristianesimo è una Persona 
che mi ha amato così tanto da reclamare il mio amore. Il cristianesimo è Cristo». 

 

 Alessandro D’Avenia, L’arte di essere fragili 
 
L’amicizia è la strada principale perché un destino diventi destinazione, ma sono pochissimi gli amici che 

sanno salvare il nostro rapimento, confermarci nella nostra vocazione, perché a volte devono amarci più di 
quanto noi amiamo noi stessi. E questo richiede coraggio e pazienza. Essere fragili costringe ad affidarsi a 
qualcuno e ci libera dall’illusione di poter fare da soli, perché la felicità si raggiunge sempre almeno in due. 

 

 Dal Libro del Siracide (6,5-17) 
 
5Una bocca amabile moltiplica gli amici, 
una lingua affabile le buone relazioni. 
6Siano molti quelli che vivono in pace con te, 
ma tuo consigliere uno su mille. 
7Se vuoi farti un amico, mettilo alla prova 
e non fidarti subito di lui. 
8C'è infatti chi è amico quando gli fa comodo, 
ma non resiste nel giorno della tua sventura. 
9C'è anche l'amico che si cambia in nemico 
e scoprirà i vostri litigi a tuo disonore. 
10C'è l'amico compagno di tavola, 
ma non resiste nel giorno della tua sventura. 
11Nella tua fortuna sarà un altro te stesso 
e parlerà liberamente con i tuoi servi. 
12Ma se sarai umiliato, si ergerà contro di te 
e si nasconderà dalla tua presenza. 
13Tieniti lontano dai tuoi nemici 
e guàrdati anche dai tuoi amici. 
14Un amico fedele è rifugio sicuro: 
chi lo trova, trova un tesoro. 
15Per un amico fedele non c'è prezzo, 
non c'è misura per il suo valore. 
16Un amico fedele è medicina che dà vita: 
lo troveranno quelli che temono il Signore. 
17Chi teme il Signore sa scegliere gli amici: 
come è lui, tali saranno i suoi amici. 
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PER PARTIRE DALL’OSSERVAZIONE DI UNA IMMAGINE:  
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