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LA FAMIGLIA GENERA LAVITA

A partire da Genesi, Dio da di sé un'immagine atata dalla differenza (maschio e femmifa

tre persone della Trinitd) e dalla relazione (noagtmoglie> lo Spirito € I'amore tra Padre e
Figlio). La relazione é fondata sulla pari dignithe permette un’alleanza, fondata sull’'aiuto
reciproco, sul dialogo. C'é una dimensione di passiche connota la relazione e che fa vedere
avanti e progettare anche il futuro: passione n@lazione ma anche passione per la vita, che
diventa fecondita.

La comunione tra le due persone che formano laiaoppresa possibile in primo luogo dalla
“grazia” di Dio, fonte a cui sempre attingere camviocazione, nella preghiera comune della
coppia.

Senza la “grazia”, la diversita, I'alterita che oota ciascuno, conduce ad una solitudine cattiea ch
mortifica la persona e ne impedisce la piena reatione secondo la volonta del creatore.

La differenza contiene infatti delle possibili id&: puo determinare lontananza, distanza,
incomprensione, incomunicabilitd. La differenzaetita allora tentazione anziché benedizione!

Nel mistero della creazione e racchiuso anche #tend che avvolge “l'altro”. non si potra mai
esaurire la ricchezza della persona del “tu “ debb@pia entro i propri piccoli e rigidi schemi
mentali. || mistero della creazione richiama anelia necessita per la coppia di porsi in ascolto
della volonta di Dio, di operare insieme il disdaranto riguardo quanto Dio voglia da noi: le
nostre strade non sono le Sue strade.

Dio crea per 'uomo un aiuto che gli sia similegajli corrisponda, che si ponga davanti al partner
“di fronte” cioe in grado di comunicare, di condlere, di sostenere. Da notare che il verbo “aiuto”
nella Bibbia ha per soggetto Dio. Quindi Dio sivfaino a ciascuno di noi attraverso il contributo
del “tu” della coppia. Ciascuno, nella coppiat@mento attraverso il quale Dio fa percepire ibSu
amore in modo concreto, tangibile, contestualizeaid'qui ed ora” di ogni momento dell’esistenza
(...nella buona e nella cattiva sorte...).

La relazione quindi, permette di raggiungere la pienezza, come persomgwle, uniche ma non
autosufficienti.

L’alleanza sara quindtoniugale (caratterizzata dal reciproco dono totale di sgee sempre) e
genitoriale (come dono di sé per una nuova vita). E propritanelazione tra differenti che si puo
realizzare l'unita intima, quando i due si orierttarerso lo stesso orizzonte e quindi si aprono alla
vita nuova: cosi generano la loro coppia e pdali.fi

Naturalmente generare la vita non significa soloegarla biologicamente, ma crescerla, farla
diventare adulta e autonoma. Fecondita allora capegtura alla “differenza”. Gesu era un figlio
“speciale” e Maria e Giuseppe hanno saputo acatmle®si, pur crescendolo, nel silenzio, per 30
anni.

La famiglia quindi diventa santuario della vitatuite le sue articolazioni, scuola di vita in sui
discerne e si decide, luogo eletto in cui la peasiompara a vivere per diventare sempre piu umana,
secondo il progetto originario di Dio: un Uomo é&lj in pace con la creazione e con Dio.
Approfondiamo I'aspetto della fecondita della cappidella famiglia, come capacita di accogliere e
custodire la vita nelle sue diverse declinaziotiisgosi sono a servizio della vita, primariamente
del coniuge e poi di ogni “figlio” che chieda disese amato (neonato, adulto o anziano).

Apriamo il grande capitolo della “genitorialita sale”, con particolare attenzione alla fascia d’eta
degli adolescenti-giovani, che spesso sono presifuochi diversi e si “ustionano”, e vanno
sostenuti, accolti, accompagnati a formarsi autaoapacita di discernimento e decisione.

| coetanei non sono la migliore scuola! Cosi nailtiéhbbiamo una responsabilita che dobbiamo
saperci assumere!

| genitori sappiano anche affidarsi al Padre, p&robn potranno avere il controllo totale del mondo
intorno a loro, riconoscano quindi una Paternitdéviata che ci riguarda tutti.
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Capitolo da approfondire € quello dei nonni, cora&lt con cui i piccoli vengono in contatto in
una relazione piu complice e a volte di mediaziamme genitori (attenzione alle deleterie
interferenze pero!). | nonni sono “luogo” di espeda, di tradizione da cui i piccoli traggono
beneficio.

Altra alleanza interessante € tra coppia/famigk@msacrati: emerge la differenza come ricchezza e
opportunita di complementarieta e di reciprocii@n wome criticita. Vocazioni diverse si scoprono
nella reciprocita e nella possibilita di aiutasdsi come nella creazione Dio “cerca” una creatura
che gli sia “simile”, per realizzare una relazio@epra dicevamo che la relazione da pienezza).
Pensare ad esperienze di condivisione, anche ighjtah cui i diversi carismi si conoscano e
convivano per aumentare la reciprocita. Chiediarseda tanto sbandierata comunione nelle nostre
comunita é realta o ipotesi. Ci vorrebbe maggiamesapevolezza della non autosufficienza. Certo
non e cosa facile o scontata, richiede un “andeeeso I'altro, mediando, dialogando, costruendo
nuovi equilibri (cio peraltro € quello che ogni pig fa, o dovrebbe fare, ogni giorno). L’ospitalita
diverrebbe allora stile di vita anche nella comaunit

LA FAMIGLIA VIVE LA PROVA

Il racconto della fuga in Egitto della Sacra Famaighette in risalto come questa terra ora diventa
rifugio dopo essere stata, 1000 anni prima, terezhiavitu. Ogni realta ha un dritto e un rovesci
per cosi dire, quindi il discernimento ci permeatieogliere I'opportunita dove apparentemente c'e
solo criticita. Ancora una volta Giuseppe si fedlaonfida, quindi si affida, lasciandosi condurre.
Giuseppe € colui che in sogno ascolta la voce aegieli, agendo senza remore per portare in salvo
Gesu, nel buio della notte, in Egitto: Dio agisceatvaguardia, a difesa del Suo figlio unigenito,
contro il potere di Erode: questo ci insegna chamuo mettere in scacco la Provvidenza di Dio.
Quante volte la famiglia si trova di fronte a siioami che potrebbero facilmente condurla alla
disperazione e alla rassegnazione! La Parola @aitwece a guardare avanti anche “attraverso” la
nebbia del quotidiano, consapevoli che non siantionetla prova: il Padre € con noi e ci offre, a
volte in modo misterioso (cioé da interpretarecelinere) gli strumenti che ci permettono di andare
avanti.

Giuseppe € chiamato a custodire la sua famiglila m®ppia gli sposi hanno questa chiamata
reciproca e insieme verso i figli. Custodia sigrifprendersi cura, mettersi in moto, “ingegnaesi”
certo affidarsi. La custodia dei figli fa parte dghnde capitolo dell’educazione. Nell’osservare il
custodirsi reciproco dei genitori, i figli traggom@ovamento, si sentono sicuri di ricevere la stess
attenzione.

Dopo la permanenza in Egitto la Sacra Famigliag@rcasa e qui Gesu cresce “in eta, sapienza e
grazia” raggiungendo la maturita: & giunto il momeenhe ogni genitore un po’ teme ma che
dovrebbe accogliere con gioia. | figli lascianonido, devono poterlo fare, senza crucci o
rammarico dei genitori. Ogni vocazione deve potezalizzare: un bimbo divenuto uomo va per la
sua strada, la coppia ritrova se stessa (certsiremette di essere genitori, ma I'essere spasniat

ad essere prioritario, come era all'inizio). A teolquesto ritirarsi dei genitori non avviene, 0
avviene mantenendo dei cordoni ombelicali pill o ensattili, che condizionano le relazioni. E
un’altra tentazione che minaccia la comunione vera!

La Sacra Famiglia deve fuggire, nella notte, ratmuto I'esperienza della sofferenza di ogni
famiglia che si trova provata e minacciata dal gliabo. Le nostre comunita sanno accogliere e
sostenere le fatiche della famiglia, 0 questa vieseiata sola? Sappiamo avere occhi attenti per
accorgerci delle tante fragilita ? Sappiamo aatarfamiglie a trasformare le ferite in feritoamsi

che la fatica, le difficolta non la sopraffacciamoa vengano convertite in opportunita? Cosi e stato
per I'Egitto: luogo di schiavitu prima e poi con$acra Famiglia, trasformato in luogo di salvezza.
Questo passaggio richiede pero tempo, quindi pezi@ocompagnamento e sostegno, cosi che la
famiglia non si senta sola e rischi di ripiegansc@ piu su se stessa ma, sentendosi sostenuta, si
apra all'incontro, chieda aiuto, sia ascoltatayitrquindi in una parola qualcuno che, come a
Emmaus, si accompagni a loro, nell'ascolto, pedignernimento della vita.
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La prova che la famiglia oggi forse vive con magegitatica € quella della fragilita del legame “per
sempre”, quindi separazioni, divorzi e consegueuative relazioni d’'amore. Siamo chiamati a non
nasconderci o semplicemente dire “Eh, una voltehsi andava bene...”. Oggi siamo interpellati
come sposi cristiani ad esserci, con delicatezdes@ezione, per sostenere soprattutto le giovani
coppie in questo difficile progetto di relazionbegpero ha in sé delle potenzialita che vanno fatte
emergere e sviluppate. Molto puo fare un cammirfedk (Parola, Eucaristia, preghiera) coltivato

con costanza.
LA FAMIGLIA ANIMA LA SOCIETA

Il vangelo di Matteo al capitolo 5 ci racconta d#ss che predica I'amore verso il prossimo come |l
precetto principe, cioé la necessita per il cnsiiali aprirsi alla fecondita. Anche la famiglia e
chiamata a cio nel suo quotidiano: alzare lo sgquardjuardarsi intorno per accorgersi di essere
risorsa preziosa nella comunita ecclesiale ma aneli@ comunita civile. Siamo chiamati ad essere
tessuto, come famiglie, di una societa semprenamentata e privatistica. La famiglia, scuola di
relazioni e di umanita, ha un compito essenziaert non facile: rendere piu umana la convivenza
fra gli Uomini. Gesu stesso ha maturato la suanité@ quindi il suo ministero pubblico, dentro la
famiglia, nel silenzioso, e magari ripetitivo quitiéino, in cui le Sue risorse sono pian piano emerse
e sono maturate. Ogni famiglia € chiamata a faemtare adulti i propri figli perché a loro volta
vadano per il mondo e facciano altrettanto, in incoto virtuoso che si ripete da millenni.

La famiglia come luogo in cui si fa esperienza aligpnita e maternita, come modelli della Paternita
e Maternita di Dio, che chiama, ciascuno secondud@ria vocazione speciale, ad una paternita e
maternita allargate. Oggi va di moda parlare diritprialita sociale”, come attenzione orientata
anche all’esterno della propria stretta cerchiailfare, come assunzione di responsabilita nei
confronti della societa nel suo insieme e nellediverse declinazioni d’eta e situazioni. Inizieem
ad accogliere gli amici dei figli e via via magarmbi in affido o adozione, senza dimenticare chi
bimbo “ridiventa” a causa dell’'eta avanzata. Ogmniglia apra gli occhi per vedere da un lato le
risorse di cui dispone, e dall’altro la realta tdeirconda e che la interpella.

“Siate perfetti come il Padre mio celeste” & propriettere a disposizione questo “di piu” d’amore
che si genera nella famiglia perché il mondo diventpo’ piu abitabile.

Anche qui ritorna la necessita pero di liberardi gknso di onnipotenza che ci fa credere di poter
risolvere tutti i problemi del mondo, per non essarvadenti oppure gettare la spugna quando
scopriamo la nostra impotenza. Siamo chiamativaregi la gradualita, I'attesa dei tempi di chi
incontriamo. Una grande e pericolosa tentaziondgpiimiglia aperta e di dimenticarsi di se stessa,
di non curare e custodire la propria intimita. iSchia allora di perdersi di vista tra sposi e con
figli, di non accorgersi dei cambiamenti e di cadealle nuvole quando scoppia la crisi. Gesu ci ha
insegnato “Ama il prossimo tuo” ma con forza aggern‘come te stesso”, qui sta il segreto
dell’'equilibrio nel donarsi. La famiglia quindi cte prende cura di se stessa, € sicuramente una
famiglia capace di apertura discreta, non invadentsobria nell'aspettarsi risultati, sara una
famiglia prodiga seminatrice ma paziente mietitrice

Un forte richiamo alla famiglia € quello dell'impeg politico e amministrativo: rispettosa dei tempi
dei suoi componenti sappia mettersi in gioco aifgadfalla scuola e poi su su, portando la ricchezza
dei valori di cui &€ depositaria.

La famiglia sappia testimoniare un otticamunionale piuttosto chegestionale, cioé la cura
dell'essere prima che del fare. La nostra sociatgakata di efficientismo a scapito dell’'umanita e
delle relazioni. La famiglia come luogo in cui aeno e si relazionano deltersone sia scuola per

la societa, perché possa umanizzarsi. Altra dins@esche matura in famiglia e di cui la societa ha
grande bisogno € lacorrezione fraterna” intesa non come giudizio ma come accompagnamento,
prendersi cura: richiede coraggio per esporsiahiase di prendere qualche pesce in faccia, ma se
si realizza sara certo occasione preziosa di mazi



